Diesen Speiseplan hat die 2d fur uns zusammengestellt!©

Speiseplan Woche 12 16.03.2026 — 22.03.2026

Montag Mohrencurry Obst
dazu weiBer Reis
. Nudeln Obst
DlenStag mit Tomatensauce und Kase :
Putenragout
MittWOCh mit Kartoffelbrei Dessert: Bananen-Brombeerquark
Cannelloni gefiillt mit Spinat-Ricotta
in einer Tomatensauce Obst
DonnerStag mit Kase Uberbacken
) Seelachsfilet
Freitag mit selbstgemachter RemouladensoBe Obst

dazu Salzkartoffeln




Diesen Speiseplan hat die IBGS fiir uns zusammengestellt!©

Speiseplan Woche 13  23.03.2026 — 29.03.2026

Montag Chili con Carne Obst
mit Bulgur
. Riihrei
Ob
DlenStag mit Rahmspinat und Salzkartoffeln *
Geflugelbratwurst .
. D t: Schokolad dd
Mittwoch mit Sauerkraut und Kartoffelbrei SoSeEr SEOKolRaenpaaeing
- Schule geschlossen / IBGS
DOn nerStag Osterferien Ferienbetreuung
. - Schule geschlossen / IBGS
Freltag OSterferlen Ferienbetreuung




