
 

        

 

Speiseplan Woche 17   20.04.2026 – 26.04.2026 
   

Montag   Käse-Lauch-Hacksuppe 
mit einem Laugenbrötchen 

Gurken 

Dienstag   Blumenkohlgratin mit Huhn   
mit einem Tomatendip 

Obst 

 
Mittwoch Gemüsebällchen  

mit Paprikasauce und Reis  
Dessert: Kokospudding  

Donnerstag Nudeln  
mit Tomatensauce und Käse  

Obst 

Freitag Fischstäbchen mit Rahmspinat  
                    dazu Kartoffelbrei 

Obst  

          Diesen Speiseplan hat die 3c für uns zusammengestellt!J  

 

für uns zusammengestellt! J 



 

        

 

Speiseplan Woche 18   27.04.2026 – 03.05.2026 

 

   

Montag   Nudeln 
mit Tomatensauce und Käse 

Gurkenräder 

Dienstag   Kartoffel-Spinat-Rösti  
mit Kohlrabi-Möhrengemüse und Reis   

Obst 

 
Mittwoch Rinderragout 

mit Salzkartoffeln 
Dessert: Erdbeermilchshake   

Donnerstag Knusperfilet in Backteig 
mit Remouladensoße und Kartoffelbrei  

Obst 

Freitag Feiertag  SCHULE & IBGS GESCHLOSSEN 

Diesen Speiseplan hat die 4a für uns zusammengestellt!J  

 

für uns zusammengestellt! J 


