
 

        

 

Speiseplan Woche 19   04.05.2026 – 10.05.2026 
   

Montag   Polentabrei 
mit Birnenkompott  

Gurkensalat 

Dienstag   Cannelloni gefüllt mit Spinat-Ricotta  
in Tomatensauce mit Käse überbacken   

Obst 

 
Mittwoch Nudeln  

mit Tomatensauce und Käse   
Dessert: Himbeergrütze & 

Vanillesoße   

Donnerstag Putengeschnetzeltes „Züricher Art“   
mit Reis  

Paprika 

Freitag Blumenkohl-Käse-Bratling   
mit Petersilienmöhren & Kartoffelbrei 

Obst  

Diesen Speiseplan hat die 4b für uns zusammengestellt!J  

 

für uns zusammengestellt! J 



 

        

 

Speiseplan Woche 20   11.05.2026 – 17.05.2026 
   

Montag   Schmetterlingsnudeln  
mit Tomatensauce und Käse   

Gurkensalat 

Dienstag   Rührei  
mit Rahmspinat und Kartoffeln 

Vanillequark 

 
Mittwoch    Schmorbraten mit Bratensauce  

mit Butterbohnen und Kartoffeln 
Obst 

Donnerstag  Himmelfahrt  IBGS und SCHULE geschlossen 

Freitag Ferientag  
 

IBGS und SCHULE geschlossen  

Diesen Speiseplan hat die 4b für uns zusammengestellt!J  

 

für uns zusammengestellt! J 


