
 

        

 

Speiseplan Woche 42   13.10.2025 – 19.10.2025 
   

Montag Tomatensuppe  
mit Geflügelbällchen und Reis 

Gurkenräder 

Dienstag Gulasch (vegetarisch) 
mit Salzkartoffeln 

Obst 

 
Mittwoch 

Nudeln  
mit Tomatensauce und Käse 

 
Dessert: Sanddornquark 

Donnerstag Currywursttopf  
mit einem Brötchen Gewürzgurke 

Freitag Fischstäbchen 
mit Rahmspinat und Kartoffelbrei 

Obst 

          Diesen Speiseplan hat die 2d für uns zusammengestellt!J  

 

für uns zusammengestellt! J 


